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Baguette-Schlange

Rezept

Diese Arbeitsmittel und -gerite bendétigen Sie:

1 langliche Anrichteplatte, 1 groRes Kiichenbrett, 1 Kiichenmesser,
1 Tafelmesser zum Bestreichen, 1 Geschirrtuch, 2 Zahnstocher, 1 Kiichenschere

Menge Zutaten Zubereitung
(fiir 1 Schlange)
1 Baguette 1.Richte alle erforderlichen Geréate und Zutaten
1 Frischkése her.
einige Salatblatter 2. Zerteile den Blattsalat in einzelne Blatter und
2-3 Tomaten wasche diese mehrmals in stehendem Wasser
1 Gurke (Wasser mehrmals erneuern). Lege sie zum
Krautersalz Trocknen auf ein Geschirrtuch.
1P. Schinken 3. Wasche die Tomaten und die Gurke griindlich,
1P. Kase unter flieBendem Wasser und lege diese ebenfalls
2 Oliven auf das Geschirrtuch.
fir die Augen 4. Lege das Brot auf ein ausreichend grof3es Brett
1 Paprika und zerteile es in ca. 8-10 cm lange Stiicke.
fur die Zunge 5. Schneide diese in der Mitte durch

(Sicherheitsaspekt beachten) und bestreiche die
Unterseite mit Frischkése.

6. Belege die Brote nach Belieben und vergiss
das Wirzen nicht. Lege die Brotoberseite auf.

7. Die Spitze der Brotschlange ist der
Schlangenkopf. Spiel3e zwei Oliven als Augen
auf. Aus dem "Schlangenmaul" sollte ein Stiick
Zunge ragen, z. B. ein Streifen Paprika.

etwas Kresse
als Gras
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8. Gestalte eine Wiese aus Salatblattern. Lege die
Schlange "geschlangelt" auf. Verziere die Wiese
mit Kresse.

*Tipp: Es kdnnen verschiedene Brotsorten verwendet werden. Die Kinder kénnen
selbst festlegen, mit welchen Zutaten sie ihr "Schlangenbrot" belegen. Das
Anrichten und Zusammenbauen der Schlange férdert die Kreativitat.
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